
Groupe scolaire 

Michel Gabriel

: Fait Maison :Produits locaux  : Produits Bio végétarien

Menus du  13 Novembre au 08 Décembre 2023
Lundi 13 Novembre Mardi 14 Novembre Jeudi 16 novembre Vendredi 17 Novembre

Salade de maïs choux fleur vinaigrette Soupe de vermicelles Macédoine
Jambon grill Spaghettis bolognaise Couscous végétarien Poisson Frit 

Mojette Carottes vichy
Yaourt Fromage Fruits au sirop Panna cotta coulis de fruits rouges
Fruit Fruit Fromage 

Lundi 20 Novembre Mardi 21 Novembre Jeudi 23 novembre Vendredi 24 Novembre

Radis noirs Crêpe au fromage Choux rouges Rillettes de poulet
Rôti de boeuf Boulette végétale Poulet basquaise Poisson sauce agrumes

Röstis Haricots beurre Ebly Gratin de potiron
Fromage Fromage Fromage
Fruit Crème vanille Pomme au four Fruit 

Lundi 27 Novembre Mardi 28 Novembre Jeudi 30 novembre Vendredi 01 Décembre

Salade d'endives Betteraves Soupe de légumes Carottes Râpées
Saucisses Œufs sauce aurore Pot au feu Brandade de poisson

Purée St Germain Tortis aux légumes Salade
Beignet chocolat Fromage

Crème brûlée Fromage blanc Fruit
Lundi 04 Décembre Mardi 05 Décembre Jeudi 16 Décembre Vendredi 17 Décembre

Taboulé Salade lardons Emmental Salade de pomme de terre Salade de riz
Lapin sauce moutarde Choucroute Perles marines Poisson meunière

Haricots verts Haricots rouges Gratin de Choux fleurs
Fromage
Fruit Flamby Cookies Crumble poire chocolat


