
 MENUS
LUNDI 4 MARS MARDI 5 MARS JEUDI 7 MARS VENDREDI 8 MARS

Brocolis vinaigrette salade de tomates salade de riz Salade Grecque

Jambon grill œuf sauce aurore Poulet Poisson pané

Mojettes coquillettes haricots beurre Lentilles

Brownie avec crème anglaise Fromage Yaourt Fromage
Fruit Fruit Fruit

LUNDI 11 MARS MARDI 12 MARS JEUDI 14 MARS VENDREDI 15 MARS

salade mimolette lardons Radis Concombre vinaigrette Rillette de poulet
Blanquette de veau Dahl lentilles corail Saucisse Poisson sauce bearnaise

Pommes de terre vapeurs Riz Purée St Germain Julienne de légumes
Fruit au sirop Fromage Mousse au chocolat Fromage

Fruit Biscuit Fruit
LUNDI 18 MARS MARDI 19 MARS JEUDI 21 MARS VENDREDI 22 MARS

Betteraves Chèvre chaud Salade strasbourgeoise Taboulé

Spaghettis bolognaise Tomate farcie Poisson frit

5 céréales Chou romanesco

Petit suisse Fromage Fromage

Fruit Fruit Fruit Fruit
LUNDI 25 MARS MARDI 26 MARS JEUDI 28 MARS VENDREDI 29 MARS

Beurre de sardines Carottes râpées Œufs mayonnaise Pamplemousse

Tempe de porc Pizza aux fromages Couscous Brandade de Poisson

Poêlée de légumes Salade Salade

Fromage blanc Fromage Fromage

Céréales Compote Fruit Fruit

: Fait Maison :Produits locaux  : Produits Bio menu végétarien

Blé au pesto, parmesan et 
courgettes


